
Unterrichtsprojekt 

 
 
 

Fach 

Sachunterricht 

Klassenstufe 

3 - 4 

Thema 

Vom Korn zum Brot 

Dauer und Inhalte 

ca. 3 Zeitstunden 

• Kennenlernen von Getreidearten, Getreideanbau und -geschichte 

• Verarbeitung von Roggengarben über Dreschen, Mahlen und Backen bis hin zum Brot 

Themenfelder (Berliner Rahmenlehrplan Sachunterricht) 

• 3.1 Erde 
Wie sieht es hier aus und was wächst hier? - Pflanzen und Tiere,  
Gestaltung und Nutzung durch den Menschen - Naturschutz und Umweltverhalten - 
Gartenarbeitsschule besuchen 

• 3.3 Markt 
Was ist gesunde Ernährung? - gemeinsam Brot backen 

Kompetenzen (Auswahl, wird niveaustufenbezogen angepasst) 

• Getreidearten miteinander vergleichen und unterscheiden 

• die Verwendung unterschiedlicher Getreidearten benennen 

• Fachbegriffe beim Getreide zuordnen und anwenden 

• die Verarbeitung von Getreide vom Korn zum Brot und 

• den Anbau von Getreide im Jahreslauf beschreiben 

• einen Arbeitsauftrag erfüllen und Materialien und Geräte aufgabenbezogen nutzen 

SDG-Bezug (Agenda 2030 für Nachhaltige Entwicklung) 

Eine nachhaltige Landwirtschaft fördern 
und Landökosysteme schützen, ihre 
nachhaltige Nutzung fördern, den 
Biodiversitätsverlust stoppen und 

für nachhaltige Produktions- und Konsummuster sorgen 

Einbindung im Jahreslauf 

• November und Mai 
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